
       Maratontabellen 
         ≥ 5 lopp på 10 km, 5 km, 2.5 km och ultra 6h 

Antal    Namn År och tider eller meter                                                                                                                             ____________                                                                                               h    

Lopp   2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014     2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025  
21 Jonas Olsson      52:17 52:46 54:19 51:35 56:30 51:52 23:34  24:32 50:54 56:03 51:09 54:03 58:29 54:56 57:13 58:12 58:26 60:30 59:50 58:39  26:42  
21 Sara Snogerup Linse 49:53 51:43 51:26 50:50 51:01 50:50 52:11 50:41 53:22 51:46 54:45 49:31 51:49 53:06 53:47  27:52 27:37 27:38 27:26 13:30 4380 
19 Lars Pålsson    49:59  54:41 55:23 58:33 52:56 55:57 52:39 53:29 55:55 54:11  61:16 57:08 59:02 59:34 61:17 62:49 59:39 61:13 57:33 
19 Dag Wahlberg   53:57  54:03 54:28 56:24 26:10  54:23 57:00 55:38 57:54 28:17 56:23  58:28 57:32 63:48 65:25 66:06 63:36 63:37 61:43 
16 Oskar Henriksson             43:10 44.18 43200 21:24 42:55 19:22  09:24 09:46 09:41 10:17 
                 50:04  40:50  43:01 45:28 44:07 46:11 
16 Johannes Larsson      47:35 47:58 47:19 48:35 48:38 49:08 52:20 46:33 47:22 47:54 48:05 47:45 49:08 50:21  50:53 50:58  
14 Ivan Scheblykin     47:08 46:39 48:10    48:04 48:58 45:44 47:28 47:50 47:45 46:52 48:25  48:45  49:44 50:09 
13 Kyrre Thalberg      55:09 52:39 51:24   51:08 56:20 24:34 53:38 56:22 57:47 28:10   29:02 28:11  13:40 
13 Fredrik Lagergren        50:13 48:49 52:09 49:29 53:59 48:35 49:32 51:11 51:45 50:04 54:27    55:57 55:24 
12 Andreas Hasselgren          27:21 29:17 26:36 27:49 26:29 27:41 26:37 29:27  29:39 26:33 28:07 27:18 
11 Martin Larsson  46:17  47:41 44:21 43:52 46:29 46:38 52:14     54:30 58:17 43:17 55:21 
11 Ulf Jönsson       54:33 51:25  54:45 52:25  51:11 52:46  36:00   78:18 34:13 35:32  36:57 
11 Johan Brisfors           26:17  58:53 60:03 57:48 54:06  48180 48180 33:14 32:18 28.21 60:54 
11 Christian Andersson      51:01   53:20 49:09 51:09  48:39 47:21 45:40 45:39  48:23   49:25 48:52 
11 Christine Ingvarsson     26:58 27:54 28:20  27:55 27:33   25:50  28:05  28:40 30:40   27:48 26:48 
10 Peter Bengtsson        48:19  23:45 48:23 24:54    45175   51115  48180 51115 51115 
             58:50 
10 Mattias Ohlsson        31:26 29:42 29:33 29:21 33:30  30:35 31:42 29:13   30:40 31:47 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
9 Stefan Samuelsson         53:50   57:45 54:05   50665 48585 48180 51115 48180   43800 
9 Andreas Persson            59:39 52:10 55:50  54:40 53.31 48180 48180 21900   35040 
9 Jonas Nilsson              56:51 29:44 33:28 30:59   59:44 48180 61:31 39420 
                  55:33 
9 Patrik Johansson        43:47 47:11 48:22 43:57 50:21 43:21   47:27 47:10     53:56 
9 Ola Örnberg   54:14 53:02    56:52 57:33 55:17 63:34 57:20   58:40   78:57 



9 Martin Nilsson          53:37 25:27 25:19 53:30 55:58 55:45 53:39 
            52:32 57:40 
9 Emelie Lilja     26:00 23:50 25:28  24:30 23:50 22:43 26:32  25:44 23:00 
9 Magnus Wallin      23:09  46.53      23:01 22:41   24:51 14:57 33:56 28:34 26:00 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
8 Malou Björnslätt               40094 43800 39420 43800  39420 46735 26280 30660 
8 Farzad Pakzad     54:53 50:02 49:39  56:58 55:14           64:15 68:58 64:57 
8 Petter Bergman   56:34 52:39 54:12 52:11 51:46 49:44 48:54               33:44 
8 Niels Holm    48:19  48:44   47:44 48:59    50:30 52:16 48:09    52:33 
8 Laurent Leloup    49:18       54:12 54:39 50:13 57:10 54:10 54:51  55:48 
8 Karin Jägryd    64:03 68:30 77:53 32:49  32:20 30:02 32:25 34:03 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
7 Joakim Westerberg              49:41 53600 57820 52560 52560 52560   52560 
7 Anton Lundqvist           52:23 58:10       50:59 50:51 48:49 52:31 49:38 
7 Magnus Lantz        47:16   47:47 48:54 43:35 44:07   42:28      45:46 
7 Caroline Anderberg Haglund         38:11   35:32 36:09 33:20 32:25    33:04 35.23 
7 Martin A Anthony            29:23 57:19 54:40 50:11 49:13    24:11 43800 
7 Magnus Johansson          59:16    46090 49440 43650 52560 30660 48180  
7 Frej Izzat Gripne             29:12 26:20 26:22 24:56  22:18 23:37 22:21 
7 Ann Brisfors            33:53 29:49 30:31  32:09  33:00 35:47 33:18 
7 Olof Stenström            34:40  29:14 61:49 62:58 58:22 57:44 60:34 
7 Christer Friberg        47:39 46:13 47:52 45:14 47:01 43:32      48:47 
7 Fredrik Hugosson         24:54 53:56 49:20  47:29 47:20 50:33  50:24 
7 Eva Hagwall         30:58 31:05  32:20 32:22 32:17 28:46  30:19 
7 Björn Linse    30:37 28:14 26:50 26:24  26:44 26:42    34:38  
7 Marie Lennerhagen          25:05 27:03  25:21   25:47  52560 52560  52560 
7 Angie Pelinder               40:49 39:22 39:46  42:07 40:19 38:33 42:55 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
6 Martin Nihlgård          56:37    52:50  53:22     55:10 52560 52560 
6  Fredrik Nilsson              51:29  49:50 48:50  54:21 52:51   47:57 
6  Anders Hedenstedt      47:53 46:49 49:05     48:40    50:29     53:18 
6 Johan Vallon-Christersson        24:59 23:09 25:01    51:10 21:19     45:35 
6 Elin Hugosson             29:41 28:52  58:29 63:46 67:59    58:24 
6 Leo Eneroth             21:36 21:19 21:21 43:12  20:06     61320 
6  Viktor Wijkmark            50:58  49:18 54:26  49:28  52:36  52:25 
6  Rolf Spångberg            35.26 30:40 32:19  34:10   34:07 35:35 
6 Johan Gustavsson   47:33 46:58        54:21 49:11       62320  61320 



6 Filip Ottosson             24:15 24:59 24:02 23:45 23:33  51:14  
6 Simon Nilsson           48:46 51:45  49:59 49:26  57820 54:14    
6 Pesho Hedberg            26:49 24:40 24:46 25:54 25:43 25:57 
6 Jan-Erik Fröjd            34:09 29:46 31:48 33:10 32:43 33:33 
6 Mats Risberg           49:00 51:38  48:00 47:02 45:00 44:41 
6 Tobias Svahn           25:09 57:21 48:03  23:07 53:48 25:38 
6 Jesper Sjölander     52:14 53.54  60:23 58:07     56:50   69:02 
6 Ruben Martínez García          51:54 57:30 50:52 51:26 51:54 50:16 
6 Åke Åkesson    53:27 52:28       54:04 49:18 51:34  53:37 
6 André Bjärby           57:45 59:07 55:57 57:14 54:42 53:46 
6 Glen Karsberg        49:45   46:40 49:06 46:32 48:03  52:44 
6 Karin Björk           25:37 28:03 24:09 24:14 25:07 25:13 
6 Victor Nilsson        29:04   49:25 46:12 50:25 49:47 24:02   
6 Anna Skärvad        52:27 53:27 25:13 25:45 26:41  24:33 
6 Martin Wendt       24:54   23:59 49:22 48:41 43:40  47:08 
6 Carl Rämmal       26:38 25:17  23:30 52:18 56:41 49:42 
6 Per Rudqvist     47:26  45:52 46:48 47:05  49:55 46:19 
6 Anders Irbäck   50:09   50:41 25:49 52:36    28:08 31:07 
6 Johan Aspegren   46:50 46:01 45:34  45:27  47:25  22:27   
6 Martin Norlander    50:59  49:07  50:13 51:57 50:49 48:44   
6 Anki Önnheim     31:05  33:04 34:44 31:47 33:33 38:19 
6 David Pettersson    43:40 44:34  45:00 20:33 20:52 
          45:56 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
5 Lars Telg                   39:15 39:13 40:05 39:12 42:13 
5 Shitong Ni                 39:07  37:47 44:47  75:42 73:12 
5 David Nekham                 28:13 27:31  24:41  43800 48180 
5 Louis Verhaard         26:00 24:36      55:30    26:09   25:47 
5 Daniel Påhlstorp                52:12 49:15    25:37 51:02 49:17 
5 Anders Hedenstedt      57:53 46:49 49:05     48:40         53:18 
5 Olle Bergman  56:32 55:41 54:49 54:24                  33:58  
5 Isak Andersson              26:08 25:13 25:09 55:39     26:42 
5 Måns Magnusson                27:21   28:37 24:03 52:39 48:03 
5 Patrik Önnheim       59:13          29:39   53:52 54:50 52:55 
5  Kristian Sassersson             35:28 33:50 34:02 36:28   38:52 
5 Tomas Persson          45:15 20:31  20:54      24:41 24:30 
5 Mikael Sommarin             30:39 31:02 32:13 28:59   31:48 



5 Alva Nystedt              29:11 31:11 28:28 27:14 26:38  
5 Peter Edvik            54:02  52:16  52:26 51:24 51:46 
5 Adam Bahr             46:09 45:32  52560 58985 59875 
5 Adrian Ulander             52:44 52:09 53:59 53:25 51:36  
5 Jonte Schlenz           29:51 31:26 36:55   30:23 31:04 
5 Oskar Cervin           47:24 24:50 43:38   44:54 46:00 
5 Mikael Nilsson      50:18 49:42 49:28    25:17     47185 
5 Per Bengtsson  60:08 61:00  28:56       67:07    66:12 
5 Stefan Göransson            28:50 24:58 25:55 26:56 56:24 
5 Kristian Soltesz      53:38 50:06 50:14  46:35     68853 
5 Lisa Åkerlund      61:15 62:17 63:31  66:23    61:26 
5 Markus Borg        27.26  29:12  30:08 26:57 27:33 
5 Henrik Orre      44:46 41:40 41:16    20:21  18:54 
5 Gustav Johnsson     57:26 52:16  49:16 52:04    49:56 
5 Erik Alnervik        46:10 43:26 43:53  44:43 41:37 
5 Henrik Andersson      33:36 30:15   57:47 54:47  24:16 
5 Anna Holmberg  25:55   55:55 26:48 26:11    26:56 
5 Anders Pettersson       60:50 53:57 52:27 57:24 60:41   
5 Magnus Jönsson     49:15 46:02 52:09   25:37 25:35  
5 Otto Borgstrand     57:10 54:15 56:38 51:46  58:20  
5 Kjell Bäckström     52:06  54:50 53:31 53:35 56:55 
5 Petter Linde      62:23 63:02 52:43 55:03 59:40 
5 Peter Bentzer     49:10 48:12 49:04 44:00 45:02 
5 Niklas Lagesson     61:04 57:03 58:48 57:56 57:27 
5 Jerry Olsson  50:22   51:51 48:33 50:13  47:54 
5 Sanna Linsefors    28:30 25:35 24:54 53:28 54:07 
5 Mikael Bauer   49:56 44:17 44:18 46:31 48:34  
5 Gert Olsson  28:01 26:26 26:32 26:51 27:33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

    
 Hör av dig till she@lundsok.se om vi har missat dig, eller om du bytt namn under åren. 

 

 Om flera personer har samma antal lopp listar vi den som har flest sentida lopp först. 

 


